Core quadrant game - Vahvuuskentta-peli

Ihmisendkasvamisen itsereflektio-tyokalu.

Tama tyokalu on tarkoitettu itsereflektioon ja perustuu Daniel Ofmanin teoriaan.

Tarvitset listan luonteen ominaisuuksista. Loydat suomenkielisen listan oheisesta linkista.
Peliin osallistujat tuottavat oman vahvuuskentan muilta pelaajilta saamansa palautteen avulla.

Pelia voi kayttaa myos omien kehittamiskohteiden esiin nostamiseen ja niiden muuttamiseen
kehittamistavoitteiksi.

Peli auttaa antamaan palautetta ja nakemaan itsensa muiden silmin.

Oman vahvuuskentdn kautta eli muiden palautteen kautta pelaaja oppii tulkitsemaan omaa
kayttaytymistaan. Pelin avulla pelaaja oppii reflektointitaitoja ja hyvaksymaan omat epataydellisyytensa.
Nama taidot lisaavat ihmissuhdetaitoja ja auttavat saavuttamaan omia asettamiaan tavoitteita ja unelmia.
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