
 

                  
 
 

                  
 

 

The STARR method - Starr-harjoite  

 

Vastaamalla kysymyksiin voit reflektoida omaa osaamistasi. Harjoitetta voidaan käyttää työhaastattelussa sekä työssäoppimisen 
ohjaustilanteissa.  

 

Starr muodostuu sanoista 
Situation 
Task 
Action 
Result 
Reflection 

 

S Kerro lyhyt kuvaus  tilanteesta jossa käytit osaamistasi ja näytit taitosi 

T Kerro lyhyesti mitä sinun piti tehdä onnistuaksesi tilanteessa. 

A Kuvaa tarkkaa mitä teit, miksi ja miten ja mitä taitoja käytit 

R Kuvaile mitä tapahtui ja miten tekemisesi vaikutti lopputulokseen 

R Pohdi mitä voisit tehdä toisin seuraavalla kerralla samassa tilanteessa.  

 

 

 

 

 

 

 

 


