
 

                  
 
 

                  
 

 

 

POVEJ SVOJO ZGODBO 

 

Opis: 

To orodje je namenjeno globljemu razumevanju temeljnih vidikov zaposlenih v javnem sektorju (delavcev v vzgoji in izobraževanju, 

zdravstvu in socialnem sektorju). 

Z uporabo tega orodja si lahko pomagamo pri: 

 opolnomočenju, 

 poglabljanju vedenja in zavedanja o svojem poklicu t.j. poklicna vizija,  

 razumevanju vidika vzajemnosti in obojestranski izmenjavi,  

 krepitvi stališča, da gre pri tovrstnem delu za odnos med ljudmi-dvema osebama ( jaz in ti in ne jaz in to),  

 poučevanju in učenju o vrednotah. 

To orodje se običajno uporablja, ko zaposleni ali pripravniki postanejo preveč tehnični, distancirani in ne dovolj človečni. 

Na razpolago je pet tem. V vseh, od prve do zadnje, gre za preusmerjanje  fokusa iz (»Jaz«) na (»Ti«), torej, na vlogo, ki jo ima 

človek v mojem življenju; »Jaz« pomagam »tebi«.  

 

Teme zgodb so: 

1. Dobrodošlica in sprejemanje 

Povej zgodbo, kako te je tvoje srce pripeljalo do dela z ljudmi. 

2. Okrevanje  

Povej zgodbo nekoga, ki se mu je stanje potem, ko si delal z njim bistveno izboljšalo. 

3. Okrevanje (zgodba zaposlenega) 

Povej zgodbo nekoga, ki se mu je stanje potem, ko si delal z njim bistveno izboljšalo in si mu bil zelo pomemben. 

4. Vzajemnost 

Povej zgodbo, ko si se od nekoga s katerim si delal naučil nekaj pomembnega. 

5. Sreča 

Povej zgodbo, ko se je zdelo, da ti je bil nekdo s katerim si delal, poslan v točno določenem trenutku, ker si ga takrat potreboval 

za svojo osebno rast in razvoj. 

 

Namen: 

Uporaba tega orodja bo zaposlenim in pripravnikom pomagala zagotoviti bolj oseben in človeški pristop. 

 



 

                  
 
 

                  
 

 

Sredstva: 

Miren prostor kjer se lahko dobimo in si delimo zgodbe. 

Čas trajanja: 

½ do 2 ur. Odvisno od tega, koliko udeležencev je v skupini. Ni potrebno, da vsi delijo vse svoje zgodbe.  Zaželeno pa je, da je 

povedana vsaj ena zgodba od vsake teme. 

Način igre: 

Skupinsko in individualno. 

 

 

Spletne povezave do dodatnih informacij 

 Buber: I and Thou 

 http://mhavillage.squarespace.com/writings/ 

 


